
  

 



 

 

 

 

 
 

 

SAINT-CLÉMENT / SAINT-ÉLOI 
www.st-clement.ca  

 www.municipalite-st-eloi.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Laura Gagnon Coordonnatrice en loisirs 418 963-2258 laura.gagnon@mrcdesbasques.com 

 

SAINT-JEAN-DE-DIEU 
www.saintjeandedieu.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

François Michaud Coordonnateur des loisirs 418 963-3529 (4) loisirs1@saintjeandedieu.ca 

 

TROIS-PISTOLES 
www.ville-trois-pistoles.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Geneviève Renart  Directrice du service des loisirs 418 851-1995 (4224) loisirs@ville-trois-pistoles.ca 

Sara Amélie 
Bellavance 

Directrice du service de la culture et des 
communications 

418 851-1995 (4230) sa.bellavance@ville-trois-pistoles.ca  

Karen Dionne Responsable bibliothèque 418 851-2374 k.dionne@ville-trois-pistoles.ca  

Guylain Landry Responsable du Centre de conditionnement 
physique 

418 851-4864 (2) guylainlandry@hotmail.com  

Julie Raymond Responsable piscine régionale des Basques 418 851-4864 (1) piscine.regionale@ville-trois-pistoles.ca  

 

SAINT-MATHIEU-DE-RIOUX / SAINTE-FRANÇOISE 
www.stmathieuderioux.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Cynthia Gagné Coordonnatrice en loisirs et événements  418 738-2953 cynthia.gagne@mrcdesbasques.com 

 
 
 
 
 
 

MRC DES BASQUES 
 

mailto:loisirkempt@gmail.com
https://www.municipalite-st-eloi.com/
http://www.saintjeandedieu.ca/
mailto:promotion.diffusion@ville.rimouski.qc.ca
https://www.stmathieuderioux.qc.ca/accueil


 

 

 

 

 
MRC KAMOURASKA 

 

KAMOURASKA 
www.kamouraska.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Poste vacant - 418 492-6523  administration@kamouraska.ca 

 

LA POCATIÈRE 
www.lapocatiere.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Anny Morin Directrice des Services récréatifs, 

culturels et communautaires 
418 856-2222 (2016) anny.morin@lapocatiere.ca 

Ève-Marie Bélanger Coordonnatrice en loisir 418 856-2222 (2008) eve-marie.belanger@lapocatiere.ca 

Kathy Chamberland Appariteur 418 856-2222 (2001) appariteursrcc@lapocatiere.ca  

 

MONT-CARMEL 
www.mont-carmel.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Poste vacant Responsable de la vie communautaire et des 

communications 
418 498-2050 (104) developpement@mont-carmel.ca  

 

SAINTE-HÉLÈNE-DE-KAMOURASKA 
www.sainte-helene.net 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Isabelle Caillouette Agente de développement et de loisir 418 492-6830 (23) developpement@sainte-helene.net  

 

RIVIÈRE-OUELLE 
www.riviereouelle.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Kim Golden-Fullum Technicienne en loisirs et vie communautaire 418 856-3829 (207) loisirs@riviereouelle.ca 

 

SAINT-ALEXANDRE-DE-KAMOURASKA 
www.stalexkamouraska.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Marie-Christine Perron Coordonnatrice des loisirs et de la vie 

communautaire 
418 495-2440 (225) loisirs@stalexkamouraska.com  

 
 
 

MRC DE KAMOURASKA 

http://www.lapocatiere.ca/
http://www.riviereouelle.ca/


 

 

 

 

 
 

SAINT-GABRIEL-LALEMANT 
www.saintgabriellalemant.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Marie-Claude Lavoie Agente de développement 418 852-2801 developpement@saintgabriellalemant.qc.ca 

 

SAINT-JOSEPH-DE-KAMOURASKA 
www.stjosephkam.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Hélène Tousignant Agente de développement et de loisir, adjointe 

administrative 
418 493-2214 (2) secretariat@stjosephkam.ca 

 

SAINT-PACÔME 
www.st-pacome.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Isabelle Gauthier Responsable des loisirs  418 852-2356 (202) loisir@st-pacome.ca 

 

SAINT-PASCAL 
www.villesaintpascal.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Éric Lemelin Directeur du service des loisirs 418 492-2312 (300) elemelin@villestpascal.com 

Alyson Pelletier  Directrice adjointe du service des loisirs 418 492-2312 (327) apelletier@villestpascal.com 

Chantale Bouchard Adjointe administrative 418 492-2312 (300) loisirs@villestpascal.com  

 

SAINT-PHILIPPE-DE-NÉRI 
www.stphilippedeneri.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Chantal Ouellet Agente communautaire et de loisirs 418 498-2744 (207) agent@stphilippedeneri.com  

 

SAINTE-ANNE-DE-LA-POCATIÈRE 
www.stalexkamouraska.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Sébastien Tirman Agent de développement 418 856-3192 agentdev@ste-anne-de-la-pocatiere.com 

 

SAINT-ONÉSIME-D’IXWORTH 
www.stonesime.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Jessica Lalli Adjointe direction générale 418 856-3018 (225) agentedev@stonesime.com 

 
 

https://stonesime.com/


 

 

 

 

 

 

 
 

MATANE 
www.ville.matane.qc.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Martin Gilbert Directeur 418 562-2333 (2070) m.gilbert@ville.matane.qc.ca 
Sylvie Caron Responsable de la culture et du patrimoine 418 562-2333 (2073) s.caron@ville.matane.qc.ca     

Joanie Chouinard Responsable loisirs et vie communautaire 418 562-2333 (2074) j.chouinard@ville.matane.qc.ca  

David Perron Responsable aquatique 418 562-2333 (2072) d.perron@ville.matane.qc.ca   

Steve Ouellet Responsable équipements récréatifs 418 562-1983 (2080) steve.ouellet@ville.matane.qc.ca    

Audessa Charette Secrétaire aux loisirs, à la culture et à la vie 
communautaire 

418 562-2333 (2071) a.charette@ville.matane.qc.ca  

 

BAIE-DES-SABLES  
www.municipalite.baiedessables.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Marie-Eve Guay Directrice générale adjointe et coordonnatrice en loisir  418 772-6218 (101) baiedessables@lamatanie.ca 

 

SAINT-ULRIC 
www.st-ulric.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Cathy Clement Coordonnatrice municipale 418 737-4341 (203) coordo.st.ulric@gmail.com   

Sandra Michaud Animatrice municipale 418 737-4341 (203) anim.st.ulric@gmail.com  

 

SAINT-LÉANDRE 
www.st-leandre.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Joyce Truchon Présidente du comité des loisirs - jotruchon@gmail.com 

 

SAINTE-FÉLICITÉ 
www.saintefelicite.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Annick Carrier Présidente du comité des loisirs   

 

SAINTE-ADELME 
www.municipalite.st-adelme.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Hélène Marquis Corporation des loisirs de Saint-Adelme 418 733-8228  

MRC DE LA MATANIE 
 

http://www.ville.matane.qc.ca/
https://www.saintefelicite.ca/
https://municipalite.st-adelme.ca/


 

 

 

 

 
MRC DE LA MATAPÉDIA 

 

AMQUI 
www.amqui.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Poste vacant Directeur 418 629-4242 (1238) communications.loisirs.sports@amqui.ca 

Mathieu Morin Directeur adjoint 418 629-4242 (1200) loisirs.sports@amqui.ca 

Annie Langlois Coordonnatrice aquatique 418 629-4242 (1240) piscine@amqui.ca 

Mike Roy Responsable bibliothèque 418 629-4242 (1247) bibliotheque@amqui.ca 

Lyne Lévesque Adjointe administrative 418 629-4242 (1201) loisirs@amqui.ca 

 

CAUSAPSCAL 
www.causapscal.net  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Jessie Pilote Directrice des loisirs 418 756-3444 (1316) j.pilote@causapscal.quebec 

Édith Ouellette Directrice du service de la Culture, 
Patrimoine et du Tourisme     

418 756-3444 (1330) e.ouellette@causapscal.quebec  

Vanessa Lamarre Coordonnatrice des loisirs   418 756-3444 (1321) v.lamarre@causapscal.quebec 

 

VAL-BRILLANT / Sainte-Irène 
www.valbrillant.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Gino Bouchard Coordonnateur intermu. loisirs et culture 418 742-3212 (1633) loisirsvbsi@mrcmatapedia.quebec 

 

SAINT-MOÏSE / SAINT-NOËL 
www.st-noel.com 

www.st-moise.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Delphine Charmoille Coordonnatrice en loisir intermunicipal 418 631-9834 loisirsouest@mrcmatapedia.quebec 

 

SAYABEC 
www.municipalitesayabec.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Vanessa Fillion Coordonnatrice en loisirs 418 536-5440 (1410) v.fillion@mrcmatapedia.quebec 

 
 
 
 
 

MRC DE LA MATAPÉDIA 
 

mailto:loisir@ville.mont-joli.qc.ca
http://www.st-clement.ca/
mailto:luc.vaillancourt@ville.rimouski.qc.ca


 

 

 

 

 
 

MRC DE LA MITIS 
 

MÉTIS-SUR-MER  
www.ville.metis-sur-mer.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Isabelle Dion Coordonnatrice en loisir  418 566-5916 adj.metissurmer@mitis.qc.ca 

 

MONT-JOLI 
www.ville.mont-joli.qc.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Roch Nadeau Directeur des loisirs et de la culture 418 775-7285 (2171) dirloisir@ville.Mont-Joli.qc.ca  

Erika Gauthier Secrétaire 418 775-7285 (2170) loisir@ville.mont-joli.qc.ca  

Julie Bélanger Responsable de la bibliothèque  418 775-4106 (2150) julie.belanger@ville.mont-joli.qc.ca  

Gervais Ross Chef d’équipe - Aréna 418 725-9068      arena@ville.mont-joli.qc.ca 

Gabriel Labat Coordonnateur aquatique et jeunesse 418 775-7285 (2176) coordoj@ville.mont-joli.qc.ca 

Noémie Richard Responsable aquatique 418 775-7285 (2172) piscine@ville.mont-joli.qc.ca  

 

PRICE 
www.municipaliteprice.com 

 Fonction Téléphone Courriel 
Cindy Canuel Coordonnatrice aux loisirs et à la culture 418 775-2144 (2378) loisirs.price@mitis.qc.ca 

 

SAINT-DONAT  
www.saintdonat.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Julie Mainville Coordonnatrice des loisirs et de la culture 418 775-4634 (2304) loisirs@saintdonat.ca 

 

SAINTE-FLAVIE 
www.sainte-flavie.net  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Sonia Boucher Coordonnatrice des communications, des loisirs 

et de la vie communautaire 
418 775-7050 (2612) activites@sainte-flavie.net 

 

SAINT-GABRIEL-DE-RIMOUSKI 
www.municipalite.saint-gabriel-de-rimouski.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Louis-Georges Lévesque Responsable des loisirs 418 775-0148 (2077) loisirs.stgab@mitis.qc.ca 

MRC DE LA MITIS 
 

http://www.ville.mont-joli.qc.ca/
mailto:appariteursrcc@lapocatiere.ca
mailto:loisirs@notre-dame-du-portage.ca
mailto:piscine@ville.mont-joli.qc.ca
mailto:isabelle.moffet@villerdl.ca
mailto:developpement@mont-carmel.ca


 

 

 

 

 

SAINTE-JEANNE-D’ARC | LA RÉDEMPTION 
www.municipalite.sainte-jeanne-darc.qc.ca 

www.municipalite.laredemption.qc.ca 
 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Patrick Boileau Coordonnateur en loisir intermunicipal 418 775-5660 (2333) loisirs@mitis.qc.ca 

 

SAINTE-LUCE 
www.sainteluce.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Charles Isabelle Coordonnateur des loisirs 418 739-4420 (4) loisirs@sainteluce.ca 

 

SAINT-OCTAVE-DE-MÉTIS / PADOUE / GRAND-MÉTIS 
www.municipalites-du-quebec.ca/st-octave-de-metis/ 

www.municipalite.padoue.qc.ca 
www.municipalite.grand-metis.qc.ca 

 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Josy-Anne Bérubé Coordonnatrice en loisir intermunicipal 418 732-6684 loisirkempt@gmail.com  

 

SAINTE-ANGÈLE-DE-MÉRICI 
https://municipalitesam.ca/accueil 

 Fonction Téléphone Courriel 
Marie-Ève Ross Coordonnatrice des loisirs et de la culture 418 775-7733 (2333) mross@municipalitesam.ca 

 

Saint-Gabriel-de-Rimouski | Les Hauteurs | Saint-Charles-Garnier 
www.municipalites-du-quebec.com/les-hauteurs/ 

 Fonction Téléphone Courriel 
Rebecca Garon-Beaulieu Ressource intermunicipale en loisirs des hauts-plateaux 418 318-1567 loisir.plateau@mitis.qc.ca 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.municipalite.sainte-jeanne-darc.qc.ca/
https://municipalite.laredemption.qc.ca/
http://www.sainteluce.ca/
http://www.municipalites-du-quebec.ca/st-octave-de-metis/
https://www.municipalite.padoue.qc.ca/
https://www.municipalite.grand-metis.qc.ca/


 

 

 

 

 
 
 

 
RIMOUSKI 

www.ville.rimouski.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Karine Desrosiers  Directrice du Service des loisirs, de la culture et de la 

vie communautaire 
418 724-3159 karine.desrosiers@ville.rimouski.qc.ca  

Samuel Gendreau Régisseur aquatique 418 724-3151 samuel.gendreau@ville.rimouski.qc.ca 

Caroline Sirois  Coordonnatrice à la promotion et diffusion culturelle 418 724-3235 promotion.diffusion@ville.rimouski.qc.ca 

Olivia Proulx-Brisson  Chef de division – vie communautaire 418 724-3238 olivia.proulx-brisson@ville.rimouski.qc.ca  

Claude Richard  Coordonnateur vie communautaire 418 723-4018 claude.richard@ville.rimouski.qc.ca 

Catherine Boucher  Coordonnatrice vie communautaire 418 735-2752 catherine.boucher@ville.rimouski.qc.ca 

Audrey Heppell  Coordonnatrice vie communautaire 418 725-3870 audrey.heppell@ville.rimouski.qc.ca  

Catherine Dionne  Coordonnatrice vie communautaire 418 724-3161 catherine.dionne@ville.rimouski.qc.ca  

Marianne Mongrain Coordonnatrice culturelle 418 724-3236 marianne.mongrain@ville.rimouski.qc.ca 

Émilie St-Pierre  Coordonnatrice de projets 418 723-9241   emilie.st-pierre@ville.rimouski.qc.ca 

Steven Bélanger  Coordonnateur des sports et du plein air 418 724-3196 steven.belanger@ville.rimouski.qc.ca  

Philicia Bouchard Dumais  Coordonnatrice à la vie communautaire 418 724-6417 Philicia.bouchard-
dumais@ville.rimouski.qc.ca 

Dominique Tremblay  Chef de division – culture  418 721-3512 dominique.tremblay@ville.rimouski.qc.ca 

Sophie Bérubé Régisseuse sports, plein air, parcs et espaces verts 418 723-2475 sophie.berube@ville.rimouski.qc.ca  

Annie Perron  Coordonnatrice à la vie communautaire 418 724-3299 annie.perron@ville.rimouski.qc.ca 

Denis Blanchette  Chef de division - sports, infrastructures et plein air 418 724-3241 denis.blanchette@ville.rimouski.qc.ca 

Luc Vaillancourt  Chef de section - Arénas et complexe sportif 
Desjardins 

418 723-1411 luc.vaillancourt@ville.rimouski.qc.ca  

Darkise Lévesque Régisseuse des arénas 418 724-3229 darkise.levesque@ville.rimouski.qc.ca  

Michelle Halde  Coordonnatrice aquatique 418 723-1408 michelle.halde@ville.rimouski.qc.ca 

Josianne Beaulieu  Coordonnatrice communautaire 418 724-3153 josianne.beaulieu@ville.rimouski.qc.ca   

David Nadeau Chef de division - bibliothèques 418 723-3165 david.nadeau@ville.rimouski.qc.ca 

Martine Fournier Coordonnatrice bibliothèque Bic 418 736-5325 Martine.fournier@ville.rimouski.qc.ca 

Isabelle Boivert Coordonnatrice bibliothèque Pointe-au-Père 418 722-4748 Isabelle.boivert@ville.rimouski.qc.ca 

Nicole Testa Coordonnatrice bibliothèque Sainte-Blandine 418 735-5055 Nicole.testa@ville.rimouski.qc.ca 

 

 

 

 

MRC DE RIMOUSKI-NEIGETTE 
 

mailto:josianne.beaulieu@ville.rimouski.qc.ca


 

 

 

 

 

SAINT-ANACLET-DE-LESSARD 
www.stanaclet.qc.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Carl Lavoie Coordonnateur des loisirs et de la culture 418 725-5389 clavoie65@hotmail.com  

 

SAINT-EUGÈNE-DE-LADRIÈRE | Saint-Fabien 
www.municipalite.saint-eugene-de-ladriere.qc.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Geneviève Lapierre Agente de vitalisation 418 869-2582 vitalisation@saintfabien.net  

 

SAINT-FABIEN 
www.saintfabien.net  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Martine Thériault Directrice des loisirs 418 869-3170 (1) loisirss@cgocable.ca 

 

SAINT-MARCELLIN  
www.st-marcellin.qc.ca 

 
Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Jennyfer Deschênes Agente de développement 418 798-4382 loisirsmunstmar@outlook.com 

 

 

SAINT-NARCISSE 
www.saintnarcisse.net 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Maggie Lapierre Technicienne en loisirs et développement  418 735-2638 (113) loisirsstnarc@gmail.com  

SAINT-VALÉRIEN 
www.centrecommunautaire-stv.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Sylvie Ledru Agente communautaire  418 736-5047 (4) centre.communautaire@municipalite.saint-valerien.qc.ca 

 LA TRINITÉ-DES-MONTS | Esprit-Saint  
www.la-trinite-des-monts.ca 

http://www.municipalite.esprit-saint.qc.ca/ 

 
Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Stéphane Proulx Agent de vitalisation 418 779-2421 stephane.proulx.vitalisation@gmail.com 

mailto:julie.belanger@ville.mont-joli.qc.ca
mailto:helene.bernier@villerdl.ca
http://www.saintfabien.net/
http://www.la-trinite-des-monts.ca/


 

 

 

 

 
 

 

CACOUNA 
www.cacouna.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Laura Chénard Coordonnatrice des loisirs et de la vie communautaire 418 867-1781 (5) loisirs@cacouna.ca 

 

L’ISLE-VERTE 
www.municipalite.lisle-verte.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Chantal Amstad Coordonnatrice des loisirs et de la vie 

communautaire 
418 898-2812 (306) loisirs@lisle-verte.ca 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

RIVIÈRE-DU-LOUP 
www.villerdl.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Valérie Gauthier Directrice 418 862-0906 valerie.gauthier@villerdl.ca 

Sophie Deschênes Secrétaire à la direction des loisirs 418 862-0906 sophie.deschenes@villerdl.ca  

Marc-Émile Dionne Gestionnaire équipements et programmes 
sportifs 

418 862-8293 marc-emile.dionne@villerdl.ca  

Vincent Laflamme Adjoint aux sports 418 867-6645 vincent.laflamme@villerdl.ca  

Hélène Bernier  Secrétaire aux sports 418 862-8293 helene.bernier@villerdl.ca  

Marie-Anne Caron Gestionnaire aux équipements et programmes 
communautaires 

418 862-0906 marie-anne.caron@villerdl.ca 

Julie Martin Gestionnaire aux programmes culturels et 
patrimoniaux 

418 867-6616 julie.martin@villerdl.ca  

Alexandra Cloutier Coordonnatrice à la culture 418 862-6590 alexandra.cloutier@villerdl.ca  

Stéphane Lebrun  Coordonnateur à la vie de quartier et camp de 
jour 

 418 862-8293 stephane.lebrun@villerdl.ca 

Marie-Noëlle Richard  Agente de développement communautaire 
(famille et aînés) 

418 867-6643 marie-noelle.richard@villerdl.ca  

Sylvie Michaud Bibliothécaire responsable  418 862-4252 sylvie.michaud@villerdl.ca  

Isabelle Moffet Coordonnatrice à l’animation 418 867-6668 isabelle.moffet@villerdl.ca  
 

 

NOTRE-DAME-DU-PORTAGE 
www.municipalite.notre-dame-du-portage.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Alexis Malo Leroux Coordonnateur aux loisirs, culture et vie 

communautaire 
418 862-9163 (225) loisirs@notre-dame-du-portage.ca  

MRC DE RIVIÈRE-DU-LOUP 
 

http://www.municipalite.saint-hubert-de-riviere-du-loup.qc.ca/


 

 

 

 

SAINT-ANTONIN 
www.municipalite.saint-antonin.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Stéphane Bourassa Directeur des loisirs 418 862-1056 (220) sbourassa@st-antonin.ca  

Maude Boucher Coordonnatrice aux loisirs 418 862-1056 (217) loisirs@st-antonin.ca 

 

SAINT-ARSÈNE 
www.municipalite.saint-arsene.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Michelle Carrier Coordonnatrice des loisirs et de la famille  418 867-2205 (3) loisirs@saint-arsene.ca  

 

SAINT-CYPRIEN 
www.municipalite.saint-cyprien.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Poste vacant Directeur des loisirs 418 963-2730 (204) loisirs@saintcyprien.ca 

Mathieu Lambert Responsable des sports 418 963-2730 (207) arena@saintcyprien.ca 

Marie-Claude Mailloux Responsable de la culture et de la 
vie communautaire 

418 963-2730 (204) communautaire@saintcyprien.ca 

 

SAINT-ÉPIPHANE 
www.saint-epiphane.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Laurie St-Gelais Technicienne du service des Sports, 

de la Culture et de la Vie 
communautaire 

418 862-0052 (480) sport.culture.viecom@saint-epiphane.ca 

 

SAINT-HUBERT 
www.municipalite.saint-hubert-de-riviere-du-loup.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Isabelle Plourde Directrice des loisirs 418 497-3394 (203) directionloisirs@sthubertrdl.qc.ca 

 

SAINT-MODESTE 
http://www.municipalite.saint-modeste.qc.ca  

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Véronique Doiron Coordonnatrice sports, loisirs et culture 418 867-2352 (209) 

 
loisirsculture@saint-modeste.ca 

Andrée-Anne Marcoux Technicienne en loisir 418 862-5919 loisirs@saint-modeste.ca  

 
 

mailto:anny.morin@lapocatiere.ca
mailto:clavoie65@hotmail.com
http://www.causapscal.net/


 

 

 

 

 
 
 

DÉGELIS 
www.ville.degelis.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Isabelle Pelletier Directrice des loisirs 418 853-2332 (4671) ipelletier@degelis.ca 

Guildo Soucy Directeur adjoint des loisirs 418 853-2332 (4695) gsoucy@degelis.ca 

 

POHÉNÉGAMOOK 
www.pohenegamook.net 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Keven Bouchard Directeur du service des loisirs, de la culture et de 

la vie communautaire 
418 863-7722 (4104) loisirs@pohenegamook.net 

 

RIVIÈRE-BLEUE 
www.riviere-bleue.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Steven Bouchard Technicien en loisir 418 893-5559 (4831) loisir@riviere-bleue.ca  

 

SAINT-MICHEL-DE-SQUATEC 
www.squatec.qc.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Bobby Jacques Coordonnateur du service des loisirs  418 855-2185 loisirs@squatec.qc.ca 

 

SAINT-EUSÈBE 
www.sainteusebe.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Valérie Briand Adjointe administrative 418 899-2762 info@sainteusebe.ca  

 

SAINT-HONORÉ-DE-TÉMISCOUATA 
www.sainthonoredetemiscouata.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Yoan Rioux Animateur communautaire 418 497-2588 (5) animateur@sainthonoredetemiscouata.ca 

 
 
 
 
 

MRC DE TÉMISCOUATA 
 

http://www.squatec.qc.ca/
mailto:emilie.st-pierre@ville.rimouski.qc.ca


 

 

 

 

 
 

SAINT-JUSTE-DU-LAC  
www.saintjustedulac.com 

 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Isabelle Ouellet Coordonnatrice en loisirs 418 899-2855 (3) loisirs@saintjustedulac.com 

 

SAINT-LOUIS-DU-HA! HA! 
www.saintlouisduhaha.com 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 
Diane Bossé Coordonnatrice en loisirs 418 854-2260 (103) loisirs@saintlouisduhaha.com  

 

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC 
www.temiscouatasurlelac.ca 

Personnel en loisir Fonction Téléphone Courriel 

Poste vacant Directrice des loisirs, de la culture et de la 
vie communautaire 

418 854-2116 (117)  

Poste vacant Technicienne en loisir 418 854-2116 (294)  

 


